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PERÍODO 

 
TEMPOS  
LETIVOS 

PREVISTAS 
(45 minutos) 

 
Nº DE TESTES 

(90 minutos cada) 

 
 

OBJETO DE ENSINO 

 
OUTRAS  

ATIVIDADES 
 

 

1º 

 

91 

 

2  

Componente de Física 

Unidade 1- Movimentos na Terra 
e no Espaço. 
Unidade 2 – Comunicações. 

 
Apresentação 
Teste diagnóstico  
Trabalhos escritos /Questionários 
Autoavaliação 

 
 

 

2º 

 
 

 

70 

 
 

 

2 

Unidade 2 – Comunicações 
(conclusão). 
Componente de Química 
Unidade 1 – Química e Indústria: 
equilíbrios e desequilíbrios. 
Unidade 2 – Da atmosfera ao 
Oceano: soluções na Terra e para a 
Terra. 

 
 
 
Trabalhos escritos /Questionários 
Autoavaliação 

 
 

 

 

3º 

 

 

63 

 

 

2 

 
Unidade 2 – Da Atmosfera ao 
Oceano: soluções na Terra e para a 
Terra (conclusão). 
 

 
Trabalhos escritos /Questionários 
Autoavaliação 

 
As  professoras da disciplina: Ivone Vicente , Ana Lima , Rosário matoso, Ana Pires  

Figueira da Foz, 2 setembro de 2011 


